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Co je to laparoskopie?

Laparoskopie je velmi Setrnou a bezpecnou operaéni metodou, pfi které se za pomoci nékolika
malych fezd (5 - 12mm) za pomoci endoskopickych nastrojl a kamery provadi operacni zakrok. Touto
metodou je dnes mozné operovat fadu onemocnéni v bFisni chirurgii, gynekologii a urologii.

Jak dlouho budu po zakroku v nemocnici?

Na nasi jednodenni chirurgii, kde se operuje laparoskopicky, stravite jen 24 hodin. V pfipadé
mensich zédkrokd je mozné jit domd jiz 4-6 hodin po vykonu. Po zdkroku vdm doporucéime 3-4 tydny Setfici
rezim, neni vhodné sportovat a nosit tézka bremena apod. Chodit a fidit auto je mozné bez omezeni.

Co se smi, pfipadné nesmi pred operaci? Za jak dlouho nasleduje kontrola?

Pfed samotnou operaci nejsou zadnd omezeni. Od pullnoci pfed vykonem jiz nesmite jist.
Nedavame zadna projimadla, ani klystyry. Obvyklé propusténi je hned nasledujici rano po operaci. Prvni
kontrola je za 8-12 dni, 3-4 tydny neni vhodné sportovat, nosit bremena apod.

Mohou laparoskopicky zakrok podstoupit i déti nebo naopak seniofi? Je pro zakrok néjaké vékové
omezeni?

Obecné horni vékova hranice stanovend neni, limitem mUzZe byt pouze zdravotni stav. Déti na
nasem pracovisti operujeme jiz od 15 let.

Je tento zakrok hrazeny pojistovnou?

Ano, vse je plné hrazeno zdravotnimi pojistovnami, pouze v pfipadé pozadavku na jednollzkovy
pokoj si hradite tento nadstandard.

Je mozné se objednat k vam do Centra jednodenni chirurgie jen na konzultaci? Mam bolesti bficha a
nevim, zda je to zluénik.

Ano, jisté mUzZete se objednat na konzultaci na telefonnim c&isle +420 266 006 244 v Casovém
rozmezi 7:30 - 18:30h. VSe je zdarma v ramci zdravotniho pojisténi.

Potfebuji pro objednani se k vdm na zakrok zadanku od svého praktického Iékare?

Doporuceni od |ékafe neni potreba, stac¢i pouze, kdyz se objednate k nam na konzultaci na telefonnim &isle
+420 266 006 244 v Case 7:30 - 18:30h.

ZUstanou mi po zakroku jizvy?

Pfi laparoskopii jsou ranky velice malé a po zahojeni nejsou témer patrné.

Jaké jsou vyhody a pfipadné nevyhody laparoskopie?

Hlavni vyhodou je jeji miniinvazivita, tzn. mensi opera¢ni ranky, mensi bolesti, moznost kratsi
hospitalizace a rychla rekonvalescence. Nevyhodou je pouze nemoznost operovat nékteré vazné interné
nemocné pacienty, popripadé tézky operacni nalez, ktery technicky neumoznuje laparoskopii.
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